
Приложение №8 

к годовому плану на 2024-2025 учебный год 

 

План работы  

на летний оздоровительный период (ЛОП) 

 

№№ Мероприятия Срок Ответственные 

1. Административно-хозяйственная работа 

1.1 Утверждение плана на летний оздоровительный период. 

Издание приказа о переходе на ЛОП 

май 

2025 

Заведующий  

1.2 Проведение инструктажа по охране жизни и здоровья детей май 

2025 

Заместитель 

заведующего по БЗ 

1.3 Инструктаж по оказанию первой доврачебной помощи при солнечном и 

тепловом ударе; по профилактике пищевых и кишечных инфекций 

май 

2025 

Медсестра 

1.5 Проведение инструктажа детей: 

-по предупреждению травматизма; 

-соблюдению правил поведения на природе 

В течение ЛОП Заместитель 

заведующего по БЗ 

1.6 Благоустройство и оформление территории ДОУ: обрезка сухостоя, 

оформление клумб. 

Завоз песка, земли, замена песка в песочницах 

В течение ЛОП Завхоз 

 

1.7 Промывка системы отопления, обезжиривание канализационных труб Август 

2025 

Завхоз 

1.8 Приведение в соответствии с нормами СанПиН 2.3/2.4.3590-20 пищеблока 

(чистка вытяжной вентиляции, обработка помещений, холодильных 

установок и цехов пищеблока)  

Август 

2025 

Завхоз,  

ответственный по 

питанию 

1.9 Обновление медицинского кабинета оборудованием, медикаментами, 

групповых аптечек - препаратами первой помощи 

 

Июнь-август 

2025 

Медсестра 

2. Образовательная деятельность 

2.1 Совместная деятельность педагогов и обучающихся по КТП  

В течение ЛОП 

 

 

Заместитель 

заведующего по ВР 

Воспитатели 

Специалисты 

 

2.2 Работа по формированию у детей безопасного образа  жизни: беседы, игры, 

развлечения по ознакомлению с правилами дорожного движения, 

предупреждению бытового травматизма 

2.3 Экологическое воспитание детей:  беседы, наблюдения, игры, 

экспериментальная деятельность, труд на участке, клумбах 
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2.4 Познавательно-речевое развитие детей: беседы, дидактические игры, чтение 

художественной литературы, экспериментирование, наблюдения 

2.5 Развитие коммуникативных навыков, обеспечение положительного 

эмоционального настроя: беседы, игровые ситуации общения, сюжетно-

ролевые игры (тематическое планирование) 

2.6 Беседы с детьми и взрослыми по профилактике желудочно-кишечных 

заболеваний, по соблюдению мер индивидуальной защиты в условиях 

сложной эпидемиологической обстановки 

В течение ЛОП 

 

Заместитель 

заведующего по ВР 

Воспитатели 

Специалисты 

Медсестра 

3. Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 

3.1 Максимальное пребывание детей на свежем воздухе (утренний приём, 

гимнастика, совместная деятельность, прогулки). 

 

В течение ЛОП 

 

 

Воспитатели, 

специалисты 3.2 Создание условий для повышения двигательной активности на свежем 

воздухе путём расширения ассортимента выносного оборудования (мячи, 

скакалки, обручи, бадминтон т.д.)  

3.3 Осуществление закаливания в повседневной жизни: 

- прием детей на улице; 

- облегчённая одежда; 

- соблюдение режима проветривания; 

- сон без маек; 

- гимнастика после сна;  

- умывание прохладной водой 

Медсестра, 

воспитатели, 

младшие воспитатели 

3.4 Организация специальных закаливающих мероприятий: 

-полоскание рта кипячёной водой комнатной температуры; 

-хождение босиком до и после сна (младший дошкольный возраст 2- 3 мин, 

старший дошкольный возраст 4 мин); 

-солнечные и воздушные ванны; 

-обливание и мытье ног; 

- сон при открытых фрамугах 

3.5 Организация профилактических мероприятий: 

- упражнения для профилактики плоскостопия; 

- упражнение на формирование правильной осанки; 

- дыхательная гимнастика; 

Воспитатели  
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- пальчиковая гимнастика и др. 

3.6 Реализация образовательной области «Физическая культура»: 

-организация физкультурных занятий на воздухе (3 раза в неделю); 

-проведение досугов и развлечений с элементами спортивных игр (футбола, 

баскетбола, бадминтона); 

-проведение подвижных игр на воздухе; 

-индивидуальная и подгрупповая работа с детьми по развитию ОВД на 

прогулке 

Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

3.7 Организация питания детей по-летнему 10-дневному меню, утвержденному 

приказом заведующего ДОУ 

 Медсестра 

 

3.8 Соблюдение питьевого режима  Младшие воспитатели, 

воспитатели 

4. Методическая работа 

4.1 Комплексно-тематическое планирование на ЛОП  

В течение ЛОП  

 

 

Заместитель 

заведующего по ВР 

Методист 

4.2 Прохождение КПК «Оказание первой помощи в образовательном 

учреждении», (в дистанционном формате)  

4.3 Разработка нормативных документов (ЛНА)  к новому учебному году 

4.4 Индивидуальные консультации, подготовка материалов электронного 

портфолио через подсистему «Аттестация педагогических кадров» ГИС 

«СОЛО» для аттестации квалификационную категорию 

5. Контроль 

5.1 Контроль гигиенического состояния прогулочных участков  и помещений 

ДОУ 

В течение ЛОП Завхоз 

Медсестра 

5.2 Контроль организации закаливания детей 4 раза в месяц Заместитель 

заведующего по ВР 

Методист 

5.3 Организация утреннего фильтра Ежедневно Медсестра 

5.4 Контроль питьевого режима во время прогулки 2 раза в месяц Заместитель 

заведующего по ВР 

Методист 

5.5 Контроль соблюдения  

правил техники безопасности во время прогулки 

4 раза в месяц Заместитель 

заведующего по ВР 

Методист 
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5.6 Организация питания Ежедневно Ответственный за 

питание 

Медсестра 

5.7 Контроль условий организации дневного сна детей 4 раза в месяц Заместитель 

заведующего по ВР 

Методист 

6. Работа с родителями (законными представителями) 

6.1 Информирование родителей обучающихся о порядке функционирования 

дежурных групп ДОУ,  оформление наглядной информации 

 

Июнь-август 

2025 

 

Воспитатели 

Ответственный за 

ведение Официального 

сайта ДОУ сети 

Интернет 

6.2 Организация и проведение консультаций и с использованием 

дистанционных форм работы с родителями (законными представителями) 

обучающихся, обновление страницы ВК ДОУ (Госпаблик) 

6.3 Формирование контингента обучающихся  на 2024-2025 учебный год. Июнь-август 

2025 

Делопроизводитель 

 

6.4 Участие родителей (законными представителями)  в благоустройстве, 

озеленении участка 

Июнь-август 

2025 

Воспитатели 

Завхоз 
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