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ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА 

 

I. Перспективное планирование игр и упражнений  

в группе компенсирующей направленности для детей с ТНР 5-6 лет 

на 2022-2023 учебный год 
Лексическая тема Общая и мелкая 

моторика 

Формирование 

фонетико- 

фонематических 

представлений 

Развитие 

ориентировки в 

пространстве 

 

Автоматизация и 

дифференциация 

звуков 

Упражнения для 

формирования 

диафрагмального  

и речевого 

дыхания 

Работа с 

родителями 

(законными 

представителями) 

Сентябрь 

1-я - 4-я недели сентября  

01.09.-23.09. 

Мониторинг  

5-я неделя сентября  

26.09. -30.09  

«Овощи» 

«Хозяйка с базара 

однажды 

пришла»  

Игра «Передай 

ритм»  

«Что там с право, 

что там с лево» 

Игра «Кто 

быстрее» №10 

«Разговор на 

грядке»  

 

 

Октябрь 

1-я неделя октября 

03.10. -07.10. 

 «Сад, фрукты» 

«Апельсин» № 

  

 «Что там с право, 

что там с лево» 

Игра «Шишки, 

желуди, каштаны 

№10 

Игра «Сбор 

урожая»  

 

 

2-я неделя октября  

10.10. -14.10.  

«Деревья»  

«Осенние листья»  

№11 

«Что звучит» 

Игра «Зоркий 

глаз» №15 

«Куда упал 

осенний лист» 

 Игра «Шишки, 

желуди, 

каштаны» №10 

«Дрова» №4  

3-я неделя октября  

17.10. -21.10. 

«Грибы и ягоды» 

«За ягодами» 

№11 

«Слушай, 

Различай и 

узнавай» 

«Слушай, слушай 

не зевай и 

грибочки 

собирай» 

 Игра «Последний 

выбывает» №10 

«Ветер»  

«В лес по ягоды» 

№5 

 

 

4-я неделя октября  

24.10. -28.10.  

«Золотая Осень» 

«Вышел дождик 

погулять» №11 

«Зоркий глаз» 

№15 

Игра «Какое 

время года» 

 

Игра «Не 

ошибись» №10 

«Кто дольше 

сможет подуть на 

листики?» №5 

 

Ноябрь 

1-я неделя ноября 

31.10. -03.11.  

«Новые 

красавки» 

Игра «Бусы» №15 Игра «Вратарь» Игра «Кто 

быстрее»№10 

Игра «Шитьё 

одежды»№5 

 



«Одежда. Обувь.  

Головные уборы» 

«Обувь» №11 

 

2-я неделя ноября 

 07.11. -11.11.  

«Мебель» 

«Наша квартира» 

№11 

 

«Ушки на 

макушке» 

Игра 

«Разноцветные 

мячики» №14 

Игра «Повтори» 

№1 

 

Игра «Ловишка, 

бери ленту»№10 

Игра «Зарядка» 

№5 

 

 

3-я неделя ноября  

14.11. -18.11.  

«Посуда» 

«Помощник» 

№11 

 

«Ушки - слушки» 

№15 

Игра «Умный 

мячик» 

Игра «Перемини 

предмет» №10 

«Чаепитие» №5 

 

 

 4-я неделя ноября  

21.11. -25.11.  

«Семья»  

«Как у нас семья 

большая» №11 

Игра «Громкие 

прятки» №15 

 

Игра «Мячик 

прыгает по мне — 

по груди и по 

спине» 

Игра 

«Колдуны»№10 

Игра «Моя семья» 

№5 

 

 

5-я неделя ноября  

28.11. -02.12  

«Продукты питания» 

«Помощник» 

№11 

Игра «По какому 

предмету стучу?» 

№15 

  Игра «Ванька, 

встань-ка» №10 

  

Декабрь 

1-я неделя декабря  

05.12. -09.12 

«Здравствуй, Зимушка - 

зима!» 

 «Снег» «Зима» 

«Помощник» 

№11 

«Где звенит?» 

№15 

Игра «Вратарь» Игра  «Самый 

быстрый» №10 

«Зимняя вьюга» 

№5 

 

2-я неделя декабря  

12.12. -16.12.  

«Зимующие птицы» 

«Птички» 

«Помощник» 

№11 

 

Игра «Кто как 

кричит?» №15 

Игра «Если все 

мы встанем в 

круг, мяч тебе  

Я брошу, друг» 

Игра «Сова» №10 Игра «Ворона»  

3-я неделя декабря 

19.12. -23.12.  

«Дикие животные и их 

детёныши» 

«Сидит Белка на 

тележке» №11 

 Игра «Справа, 

слева, впереди в 

обруч точно 

попади» 

Игра «Зайцы и 

лиса» №10 

«На лесной 

полянке» №5 

 

4-я неделя декабря  

26.12. -30.12. 

«Новогодний праздник» 

«На елке» №11 

 

«Звуковые 

прятки» №15 

«Кошечки с 

мячиком» 

Игра «Два 

мороза» №10 

Игра: «Надуй 

шарик» №5 

 

Январь 

2-я неделя 

января 

09.01. -13.01  

«Пингвины» №11 

 

Игра: «Угадай по 

голосу» №15 

«Я по стульчику 

стучу и по полу 

— где хочу!» 

 «Синица» №10                                                                                         «Взоопарке»№5 Спортивный 

праздник 

«Зимушка зима» 



«Животные Севера» 

3-я неделя января    

16.01. -20.01. 

«Домашние животные» 

«Буренушка» 

№11 

 

«Кто сказал: 

«Мяу?» №15 

«Кошечки с 

мячиком» 

«Коза 

рогатая»№10 

Игра «Отгадай, 

кто кричит?» №5 

 

 

Февраль 

1-я неделя февраля  

31.01. -03.02. 

«Транспорт» 

«Самолеты»№11 «Звуковые 

прятки» №15 

 

Игра «Вправо, 

влево прокати, 

только мяч не 

упусти» 

 «Поезд»№10 Игра «В 

мастерской» №5 

 

 

Консультация для 

родителей 

«Бережем 

здоровье с 

детства» 

2-я неделя февраля  

06.02. -10.02. 

«Стройка» 

«Новый дом» 

№11 

 

 

Игра 

«Самодельная 

азбука» №15 

Игра «Справа, 

слева, впереди в 

обруч точно 

попади» 

«Пилильщик»№1

0 
«Часы» 

 

 

3-я неделя февраля  

13.02. -17.02. 

«Защитники Отечества» 

«Вертолет» №11 

 

Игра «Где я?» 

«Поймай слово» 

Игра «Если все 

мы встанем в 

круг, мяч тебе  

Я брошу, друг» 

«Кто 

внимательней?» 

№10 

«Партизаны» Спортивный 

Досуг «Один день 

в армии» 

4-я неделя февраля   

20.02. -24.02  

«Комнатные растения» 

«Цветы» №11 

 

Один, два, три Игра «Попади в 

ворота» 

«Маленькие 

ножки бежали по 

дорожке»№10 

 

Упражнение 

«Подуй на 

фиалку» 

 

                                                                                              Март 

 1-я неделя марта    

27.02. -03.03.  

«Мамин праздник» 

«Машина каша» 

№ 

 

«Поймай слово» 

№ 

Игра «Вдоль 

цепочки из колец 

ходит ловкий 

молодец» 

  

«Пирожок» №10 

 

Игра: «Выбираем 

цветок для мамы» 

№ 

 

Консультация для 

родителей «Как 

правильно 

организовать 

физкультурные 

занятия для 

дошкольников в 

домашних 

условиях» 

2-я неделя марта    

06.03. -10.03.  

«Ранняя весна» 

Изменения в природе 

 «Весна»  

 

Игра с 

перебрасыванием 

мяча «Мяч лови, 

и мяч бросай — 

сколько звуков, 

называй»  

«Прыгает и 

скачет по 

сиденью мячик» 

 

«Испорченный 

телефон» №10 

 «Весна» №  



3-я неделя марта    

13.03. -17.03. 

«Перелетные птицы» 

«Дрозд – 

дроздок»  

«Птицы» № 

«Подбери звук» 

№ 

Комплекс 

упражнений для 

ног с элементами 

самомассажа 

«Чижик» №10 Упражнение 

«Птицы поют» 

 

 

4-я неделя марта  

20.03. -24.03  

«Обитатели водоемов. 

Пресноводные рыбы» 

«Рыбки» №11 

 

Игра «Послушай 

и повтори» №15 

«Мячик — об пол 

и поймай — да 

смотри же, не 

роняй» 

«Тишина»№10 Упражнение 

«Рыбка»№6  

Совместный НОД 

«Пресноводные 

рыбы» 

5-я неделя марта 

 27.03. -31.03  

«Хлеб всему голова.  

Труд людей весной» 

«Каша» №8 

 

Игра: 

«Молоточек» 

№15 

«Справа, слева я 

стучу — 

перепутать не 

хочу!» 

«Пирожок» №10 

 

«Весна» №5  

Апрель 

1-я неделя апреля  

03.04. -07.04.  

«Мой город. Сертолово» 

«Люблю по 

городу гулять» 

№11 

«Подбери звук» 

№15 

 «Чай для 

Танечки»№10 

  

2-я неделя апреля  

10.04. -14.04.  

«Земля - наш общий 

дом. Космос» 

«Космонавт» №11 Игра с 

перебрасыванием 

мяча «Мяч лови и 

мяч бросай — 

сколько звуков, 

называй» №15 

Игра «Мячик 

прыгает по мне — 

по груди и по 

спине» 

«Палочка» №10 Упражнение 

«Космические 

ракеты» 

Консультация для 

родителей 

«Координация 

речи с 

движением» 

3-я неделя апреля 

17.04. -21.04. 

 «Первоцвет» 

 

«Кап- кап» №11 

 

«Найди себе 

пару» 

 

«Справа, слева я 

стучу — 

перепутать не 

хочу!» 

«По ровненькой 

дорожке» №10 

Упражнение 

«Одуванчики» 

 

4-я неделя апреля 

24.04-28.04 

      

Май 

1неделя  

01.05. - 05.05. 

«День Победы» 

«Бойцы - 

молодцы» №11 

 

Игра «Эхо».  №15 Игра «Какое 

время года» 

 

 «Чижик» №10 Упражнение 

«Воздушный 

змей» 

 

2 неделя  

08.05. -12.05. 

«Насекомые» 

«Жуки» №11 

 

Игра «Слова» 

№15 

Комплекс 

упражнений для 

ног с элементами 

самомассажа 

«Маленькие 

ножки бежали по 

дорожке»№10 

Упражнение 

«Бабочка» 

 

Флэшмоб для 

родителей 

«Сделай ,как я» 

3 неделя  

15.05. -19.05. 

«Цветы» №11 

 

Игра «Эхо». 

Игра «Где 

«Мячик — об пол 

и поймай — да 

 Упражнение 

«Приятный 

 



«Садовые цветы» позвонили?» №15 смотри же, не 

роняй» 

запах» №5 

4 неделя  

22.05. -26.05. 

«Скоро в школу» 

«В школу» №8 

 

Игра 

«Путешествие в 

город звуков и 

слогов» №15 

Игра «Где 

спрятан клад?» 

 

«Пчелы и 

медведь»№10 

Упражнение 

«Сосчитай 

цветочки» №5 

 

 

Июнь 

1 неделя  

29.05. - 02.06. 

«Путешествие по Росси» 

«Моя страна» 

«Родина» 

Игра «Угадай, во 

что играю?» №15 

«Я по стульчику 

стучу и по полу 

— где хочу!» 

«Чай для 

Танечки»№10 

Упражнение 

«Пузыри» 

 

Консультация 

«Лето красное-

для здоровья 

время 

прекрасное» 

2 неделя  

05.06. – 09.06.  

«Человек и лето» 

«Человек» №9 

 

Игра «Солнце или 

дождик?». №15 

«Прыгает и 

скачет по 

сиденью мячик» 

 «Самый 

быстрый» №10 

Упражнение 

«Весёлая 

песенка» 

 

3 неделя  

13.06. – 16.06. 

«Летние забавы» 

«Лето по полю 

гуляло» №8 

«Найди себе 

пару» 

 

Игра «Попади в 

ворота» 

«Лягушки» №10 Игра: «Качели» 

№5 

 

Совместный 

досуг с 

родителями 

«Летние забавы» 

4 неделя  

19.06. – 23.06. 

«Страна дорожного 

движения» 

«Веселый жезл»  

 

 Игра «Кто стоит 

у светофора?» 

№15 

Игра «Где 

спрятан клад?» 

 

 «Спрячу куклу 

Машу» №10 

Игра: «Весёлое 

путешествие» №5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

II. Перспективное планирование игр и упражнений  

в группе компенсирующей направленности для детей с ТНР 6-7 лет 

на 2023-2024 учебный год 
Лексическая тема Общая и мелкая 

моторика 

Формирование 

фонетико- 

фонематических 

представлений 

Развитие 

ориентировки в 

пространстве 

 

Автоматизация и 

дифференциация 

звуков. 

Упражнения для 

формирования 

диафрагмального  

и речевого 

дыхания 

Работа с 

родителями 

(законными 

представителями)  

Сентябрь 

1-я - 4-я недели сентября  

04.09.-22.09. 

Мониторинг  

5-я неделя сентября  

25.09. -29.09  

«Овощи» 

«Посади и собери 

урожай» 

«Лягушки» 

Игра «Мячик мы 

ладошкой "стук", 

повторяем 

дружно звук»  

«Успей встать в 

обруч» 

      «Разговоры 

овощей» №19 

Консультация для 

родителей «Роль 

семьи в 

физическом 

воспитании 

ребенка» 

Октябрь 

1-я неделя октября 

03.10. -07.10.  

«Сад, фрукты» 

 

«Гуляла девочка в 

лесу» 

«Фрукты, ягоды, 

грибы» 

Игра «Гласный 

звук услышат 

ушки, мяч 

взлетает над 

макушкой» №15 

«Мухомор»  

Игры с лестницей 

координации 

«Кто быстрее» 
№10 

 

Игра «Приятный 

запах» №6 

 

2-я неделя октября  

10.10. -14.10.  

«Деревья»  

«Осенние листья» 

«Улетают 

журавли» 

Игра «Звуки 

гласные поем мы 

с мячом моим 

вдвоем» №15 

«Игра с обручем» 

(прыжки вперёд-

назад, вправо-

влево 

«Шишки, желуди, 

каштаны №10 

«Листья желтые» День здоровья 

«Папа, мама ,я-

спортивная 

семья» 

3-я неделя октября  

17.10. -21.10. 

«Грибы и ягоды» 

«Поймай грибок» 

«Мухомор» 

 Игра 

«Стучалочка» 

Звуки я сказать 

хочу и по мячику 

стучу. №15 

«Близко-далеко» «Шишки, желуди, 

каштаны» №10 

«Ветер»   

4-я неделя октября  

24.10. -28.10.  

«Золотая Осень» 

«Осень» 

«Прыжки по 

кочкам» 

Игра «Поющие 

мячики» По мячу 

сперва стучу, А 

«Сделай так, как я 

скажу» 

«Последний 

выбывает» №10 

«Кто дольше 

сможет подуть на 

листики?» 

Консультация для 

родителей «Игры 

с мячом» 



 потом его качу. 

№15 

Ноябрь 

1-я неделя ноября 

31.10. -03.11.  

«Одежда. Обувь.  

Головные уборы» 

«Попади мячом в 

шляпу» 

«Забавная шляпа» 

«Что купили в 

магазине» 

Игра 

«Разноцветные 

мячики» Красный 

— гласный. 

Синий — нет. Что 

за звук? Мне дай 

ответ! №15 

Игры с лестницей 

координации 

«Ловишки в 

звеньях»№10 

Игра « Кто Шитьё 

одежду»№19 

 

2-я неделя ноября 

 06.11. -10.11.  

«Мебель» 

«Волшебная 

скамейка» 

«Очень скоро» 

«Мебель» 

Игра 

«Разноцветные 

мячики» №15 

Игра «Повтори» 

 

«Кто быстрее» 

«Ловишка, бери 

ленту»№10 

 

Игра «Надувайся 

пузырь» 

 

Флэшмоб 

«Делаем зарядку» 

3-я неделя ноября  

13.11. -17.11.  

«Посуда» 

«Перенеси шарик 

в ложке» 

«Чашки, ложки, 

самовары»  

«Звонкие ложки» 

Игра «Тихо — 

громко» Мы 

катались по 

горам, Пели тут и 

пели там. №15 

Игра с теннисным 

мячом 

«Колдуны»№10 Игра «Надувала 

кошка шар» 

 

 

4-я неделя ноября  

20.11. -24.11.  

«Семья»  

«Как у нас семья 

большая»  

«Дружные 

пальчики» 

Игра с передачей 

мяча «Звуковая 

цепочка» Свяжем 

мы из слов 

цепочку. Мяч не 

даст поставить 

точку. №15 

«Скульптор» №2 «Ванька, встань-

ка» 

«Самый 

быстрый» №10 

 

Игра « Моя 

семья» 

 

Консультация для 

родителей 

«Закаливающие 

процедуры в саду 

и дома» 

5-я неделя ноября  

27.11.-01.12  

«Продукты питания» 

«Испечём 

пироги» 

«Каша» 

Игра с 

перебрасыванием 

мяча «Сто 

вопросов — сто 

ответов с буквы А 

(И, В), и только с 

этой» №15 

Игра с теннисным 

мячом 

«Зина и изюм» 

№10 

  

Декабрь 

1-я неделя декабря  

05.12.-09.12 

«Здравствуй, Зимушка - 

зима!» 

«Снежная баба» 

«Собери снежки» 

«Зима» 

Игра «Слог да 

слог — и будет 

слово, мы в игру 

сыграем снова» 

Игры с обручем 

Игра «Снежинки» 

«Вьюга» №10  «Ветер» 

 

Консультация для 

родителей 

«Здоровье детей в 

зимний период» 



№15 

 

2-я неделя декабря  

12.12.-16.12. «Зимующие 

птицы» 

«Воробьи и 

вороны» 

«Ловлю птиц на 

лету» 

«Воробей» 

Игра с 

перебрасыванием 

мяча «Мяч 

поймаем — раз! 

И два — мы 

распутаем слова!»  

№15 

Игра «Если все 

мы встанем в 

круг, мяч тебе Я 

брошу, друг» 

 «Синица» №10                                                                                         Игра «Ветер, 

вьюга и мороз» 

 

3-я неделя декабря 

19.12.-23.12. «Дикие 

животные и их 

детёныши» 

«Заяц без 

домика» 

«Хитрая лиса» 

Игра «Звучащие 

игрушки» 

Навострите ваши 

ушки: Звуки 

скажут вам 

игрушки. №15 

Игра «Справа, 

слева, впереди в 

обруч точно 

попади» 

«По лужайке 

скачут зайки» 

 

Игра «Ветер, 

вьюга и мороз» 

Консультация для 

родителей 

«Внимание, 

плоскостопие» 

4-я неделя декабря  

26.12.-30.12.

 «Новогодний 

праздник» 

«Снежная баба» 

«Елочка» «Два 

мороза» 

Игра «Мяч 

поймай — слово 

составляй» Мы 

поймали три мяча 

— Слово скажем 

мы сейчас. №15 

Игры с лестницей 

координацией 

 «Два 

Мороза»№10 

Игра: «Надуй 

шарик». 

 

Январь 

2-я неделя 

января 

09.01.-13.01 «Животные 

Севера». 

 

«Пингвины» 

«Северный 

олень» 

Игра с 

перебрасыванием 

мяча «Мяч лови и 

мяч бросай — 

сколько звуков, 

называй» №15 

«Льдинки, ветер и 

мороз» 

«Кто 

внимательней?» 

№10 

Упражнения 

«Ветер и мороз»  

Зимний 

спортивный 

праздник « В 

поисках посоха 

Деда Мороза» 

3-я неделя января    

16.01.-20.01. «Домашние 

животные» 

«Кот и мыши» 

«Коза и волк» 

«Коровушки» 

Игра «Встречу 

слово на дороге 

— разобью его на 

слоги»№15 

Игры с 

теннисным мячом 

«Коза рогатая» 

№10 

Игра « Отгадай, 

кто кричит?» 

 

 

Февраль 

1-я неделя февраля  

31.01.-03.02. 

«Транспорт» 

«Самолеты» 

«Займи 

свободную 

машину» 

Игра с 

перебрасыванием 

мяча «Слово это 

изменяй, изменяя 

Игра «Вправо, 

влево прокати, 

только мяч не 

упусти»№14 

 «Кто быстрее 

возьмет мяч» 

«Угадайте, 

угадайте»  

«Надувала кошка 

шар» 

 

 



«Трамвай» — удлиняй» №15 

2-я неделя февраля 

06.02.-10.02. 

«Стройка» 

«Высокие башни» 

«Кто строил дом» 

 

 Игра "Справа, 

слева, впереди в 

обруч точно 

попади"№14 

«Тик-так-тук» 

 
«Часы» 

 

 

3-я неделя февраля  

13.02.-17.02. 

«Защитники Отечества» 

«Морская азбука» 

« Пограничник на 

границе» 

«Ловкие 

солдаты» 

Игра «Где я?» 

«Поймай слово» 

Игра «Если все 

мы встанем в 

круг, мяч тебе Я 

брошу, друг»№14 

«Веселая 

маршировка» 

 

«Партизаны» Спортивный 

досуг 

«Защитники 

отечества» 

4-я неделя февраля   

20.02.-24.02 «Комнатные 

растения» 

«Комнатные 

растения» 

«Цветные 

горшочки» 

Один, два, три Игра «Попади в 

ворота»№14 

«Роза, фиалка, 

кактус» 

Игры с лестницей 

координации 

Упражнение 

«Подуй на 

Фиалку» 

 

Март 

 1-я неделя марта    

27.02.-03.03.  

«Мамин праздник» 

«Птицелов» 

«Зима и весна» 

«Звуковые 

прятки» 

Игра «Вдоль 

цепочки из колец 

ходит ловкий 

молодец»№14 

«Путаница» 

 

Игра: «Выбираем 

цветок для мамы» 

 

 

2-я неделя марта    

06.03.-10.03. «Ранняя 

весна» Изменения в 

природе 

 «Весна» 

«Зима и весна» 

 

Игра с 

перебрасыванием 

мяча «Мяч лови и 

мяч бросай — 

сколько звуков, 

называй» 

«Солнышко» №2 «По ровненькой 

дорожке»  

 

 

  Консультация для 

родителей 

«Осанка-гарант 

здоровья детей» 

3-я неделя марта    

13.03.-17.03. 

«Перелетные птицы» 

«Что это за 

птица» 

«Не зевай» 

«Третий лишний» 

«Рифмы» 

Игра «Где 

позвонили?» 

Комплекс 

упражнений для 

ног с элементами 

самомассажа!№14 

 Игры с обручем Упражнение 

«Птицы поют» 

 

 

4-я неделя марта  

20.03.-24.03 

«Обитатели водоемов. 

Пресноводные рыбы» 

«Караси и щука» 

«Что я видел под 

водой» 

 

Складно – 

неладно 

«Поймай слово» 

«Мячик — об пол 

и поймай — да 

смотри же, не 

роняй»№14 

«Медуза» Упражнение 

«Рыбка»  

 Совместный 

НОД  «Обитатели 

водоемов» 

5-я неделя марта 

 27.03.-31.03  

«Хлеб всему голова.  

Труд людей весной» 

«Золотое 

зернышко» 

«Птицы и пугало» 

Игра «Мяч 

поймай — слово 

составляй» Мы 

поймали три мяча 

— Слово скажем 

«Справа, слева я 

стучу — 

перепутать не 

хочу!»№14 

«Руки человека» 

«Ловишка. 

Хвостики» 

 

Упражнение « В 

пекарне» 

 



мы сейчас. 

Апрель 

1-я неделя апреля  

03.04.-07.04.  

«Мой город. Сертолово» 

«Пятнашки» 

«Люблю по 

городу гулять» 

«Подбери звук»  «Выше ноги от 

земли» 

  

2-я неделя апреля  

10.04.-14.04.  

«Земля - наш общий 

дом. Космос» 

«Поймай дракона 

за хвост» 

«Комета» 

«Мечтатели» 

Игра с 

перебрасыванием 

мяча «Мяч лови и 

мяч бросай — 

сколько звуков, 

называй» 

Игра «Мячик 

прыгает по мне — 

по груди и по 

спине» №14 

 «Земляне и 

инопланетяне» 

«Земля и луна» 

 

Упражнение 

«Космические 

ракеты» 

День здоровья 

«Папа, мама и я-

спортивная 

семья» 

 

3-я неделя апреля  

17.04.-21.04. 

 «Первоцвет» 

«Кап- кап» 

«Первоцветы» 

«Найди себе 

пару» 

 

«Справа, слева я 

стучу — 

перепутать не 

хочу!»№14 

 Игры с 

лестницей 

координации 

Упражнение 

«Одуванчики»№6 

 

4 неделя апреля  

22.04-26.04 

«Город» 

 

«Пятнашки» 

«Люблю по 

городу гулять» 

«Подбери звук»  «Выше ноги от 

земли» 

  

Май 

1неделя  

06.05-10.05 

«День Победы» 

 

«Бойцы - 

молодцы» 

«Пограничники» 

«Летчики» 

 Игра «Встречу 

слово на дороге 

— разобью его на 

слоги» 

 

Игра «Какое 

время года» №15 

 

«Веселая 

маршировка» 

 

 

Упражнение 

«Воздушный 

змей» 

Консультация для 

родителей 

«Заряда-это 

весело» 

2 неделя  

13.05-17.05 

«Насекомые» 

«Медведи и 

пчелы» 

«Паук и мухи» 

Найди свой домик 

 

Комплекс 

упражнений для 

ног с элементами 

самомассажа №14 

 «Шмель» 

«Бабочки весной» 

Упражнение 

«Бабочка» 

 

 

3 неделя  

20.05-24.05 

«Садовые цветы» 

«Цветы» 

«Одуванчики» 

Игра «Эхо». 

Игра «Где 

позвонили?» 

«Мячик — об пол 

и поймай — да 

смотри же, не 

роняй» №14 

«Лягушки» №10 

 

Упражнение 

«Приятный 

запах» 

 

4 неделя 

27.05-31.05  

«Скоро в школу» 

«В школу» 

«Первоклассник»  

Игра «Слова» «Вот стоит из 

стульев ряд. Я 

ударить в каждый 

рад» №14 

«Тише, тише 

Маша 

пишет»№10 

 

Упражнение 

«Сосчитай 

цветочки» 

 

 

Июнь 



1 неделя   

03.06-07.06 

«Путешествие по Росси» 

«Моя страна» 

«Родина» 

Один, два, три «Я по стульчику 

стучу и по полу 

— где хочу!» 

№14 

Игры с 

теннисным мячом 

Упражнение 

«Пузыри» №6 

 

Консультация для 

родителей 

«Отдых с 

ребенком летом» 

2 неделя  

10.06-14.06 

«Человек и лето» 

«Хороши мои 

дела» 

«Веселые ребята» 

 

Найди свой домик 

 

«Прыгает и 

скачет по 

сиденью мячик» 

№14 

«Маленькие 

ножки бежали по 

дорожке» №10 

«Надуй 

воздушный 

шарик» №20 

 

3 неделя  

17.06-21.06 

«Летние забавы» 

 «Я рисую лето» 

«Лето по полю 

гуляло» 

«Найди себе 

пару» 

 

Игра «Попади в 

ворота» №14 

«Классики» 

Игры со 

скакалкой 

«Ныряльщики» 

№18 

 

Совместный 

досуг с 

родителями 

«Летние забавы» 

4 неделя  

24.06-28.06 

«Страна дорожного 

движения» 

«Пешеходный 

переход» 

«Перекресток» 

«Это я , это я , это 

все мои друзья» 

 Игра «Встречу 

слово на дороге 

— разобью его на 

слоги» 

 

Игра «Где 

спрятан клад?» 

№1 

 

«Зеленый, 

желтый, 

красный» 

 

«Регулировщик» 

№20 
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